
Conteúdo Programático 1º ano Fundamental: 

CADERNO 1   

Língua Portuguesa 

Juliana a colecionadora. 
Interpretação de texto. 
Registrando descobertas. 
Leitura de imagens- rótulos 
Código de barras. 
Anunciar? Para quê? 
Panfletos – encartes. 
O alfabeto – vários tipos de letras 
Adivinhações com o alfabeto. 
Alfabeto concreto. 
Misturando, o que será que dá – quebra cabeça- alfabeto. 
As imagens e as palavras. 
Brincando com palavras. 
Sílabas. 
Texto – Gente tem sobrenome. 
Interpretação do texto. 
Substantivos comuns e próprios. 
Texto – Gente e mais gente. 
Interpretação do texto. 
Pessoas são diferentes. 
Interpretação do texto. 
Somos diferentes – imagens. 
Respeitando as diferenças. 
História em quadrinhos. 
Lendo imagens. 
Interpretação de textos. 
História em quadrinhos. 
Tipos de balões (fala) 
Interpretação de textos. 
Texto – Caixa Mágica de Surpresa. 
Interpretação do texto. 
Ficha de leitura. 
Poesia – Amor Antigo. 
Interpretação do texto. 
Texto – Sempre junto. 
Interpretação do texto. 
Rima. 
Minhas preferências. 
Transformando as palavras. 
Formando palavras (desafio). 
Material anexo. 

Inglês 

Greetings (cumprimento). 
Numbers from 1 to 10. 
Colors. 
How old are you? (Quantos anos você tem?) 
Instructions. 
Vocabulary. 
Family (família). 
Vocabulary (house). 
Vocabulary (alphabet). 
Anexos. 



CADERNO LILÁS 

História e Geografia 

Os direitos das Crianças. 
A escola. 
Sala de aula. 
Cuidando da escola. 
Você também é o autor. 
Lendo imagens: outdoors. 
Interpretação de texto. 
O caminho de casa para a escola e da escola para casa. 
Lendo imagens. 
Regras do nosso corpo. 
De mal, de bem (família). 
Para refletir. 
Família. 
Mães e mais mães...todas muito especiais. 
Textos: Mães. 
Interpretação do texto. 
Lendo imagens (dia das mães). 
Interpretação de texto. 
Bilhete. 
Lendo imagens (pai). 
Texto: Pai de todos os jeitos. 
Refletindo com o texto. 
Acróstico. 
Profissões. 
Texto: Quem mora? (casa). 
Texto: Quintal. 
Refletindo com o texto. 
Tipos de moradia (anúncio). 
Classificados. 
Se essa rua, se essa rua fosse minha... 
Tipos de rodovias. 
Lendo imagens – Dia e Noite. 

 

CADERNO AZUL 

Ciências 

Lugar para viver. 
Lendo imagens – ambiente – terrestre - aquático – aéreo. 
A qualidade do ambiente onde vivemos. 
Aprender também é diversão – lendo panfletos. 
Os animais 
Diferenças entre os animais: carnívoros – herbívoros – onívoros. 
O homem e os animais. 
Um bicho só para mim. 
Se você fosse inventor (produtos). 
A pata da gata. 
Teatro de sombras. 
Vegetais. 
Partes da planta. 
Quem sou eu? 
Conversa de corpo. 
Falando um pouco mais sobre você. 
Partes do corpo. 



Os sentidos. 
Cuidando do nosso corpo. 
É preciso saber como se alimentar. 
Tipos de alimentos. 
Energéticos. 
Reguladores. 
Construtores. 
Receita de bolo. 
Reciclagem. 
Papel. 
Plástico. 
Vidro. 
Metal. 
Lixo de luxo. 

 

Matemática 

Os algarismos. 
Falando um pouco mais de você. 
Seu nascimento. 
Agenda de aniversário da turma. 
Desafio. 
Representando quantidades. 
Trabalhando com a Escala Cuisenaire. 
Ordem crescente e decrescente. 
Sequência numérica. 
O Material Dourado. 
Trabalhando com o Material Dourado. 
Adição com o Material Dourado. 
A galinha Ena. 
Dezena. 
Tangran oval. 
Brincando com dados – adição. 
Subtração. 
Lendo imagens (quantidades). 
Trabalhando com gráficos. 
Comparando quantidades – maior que/menos que/igualdade. 
Situações problemas. 
Desafio. 
Números ordinais. 
As medidas em nossa volta. 
Metro. 
Usando o corpo. 
Litro. 
Quilo. 

 

 

 

 

 


